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OBJETIVOS 

 

General: 

Visualizar las causas, consecuencias y características de la pobreza y su impacto 

a nivel mundial. 

Específico:  

Contrastar la conmoción de la pobreza en los aspectos políticos, económicos y 

sociales (culturales y educativos). 
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INTRODUCCIÓN 

 

La pobreza ha sido, a lo largo de la historia, un fenómeno social que ha 

aquejado a una gran parte de la población mundial. Fenómeno social que se ha 

visto agudizado por el desarrollo del capitalismo a nivel general y por el modo en 

que se ha insertado en este proceso. Específicamente en los países 

subdesarrollados o dependientes, particularmente los de América Latina, se han 

agravado las condiciones de vida y trabajo de las grandes mayorías de la población. 

México no es la excepción. La pobreza extrema se incrementó más de un 50% en 

Latinoamérica en los últimos años. Una nube obscura que ha descargado 

epidemias, hambre y represión. 

La preocupación por la pobreza se ha expresado por siglos, aun cuando su 

prioridad en la agenda de la acción política no siempre ha sido elevada. Sus 

diferentes significados y manifestaciones han sido materia de estudio de 

historiadores, sociólogos y economistas principalmente, lo que ha dado como 

resultado una gran variedad de definiciones. 

Se señala el concepto de pobreza a partir de las capacidades, es decir lo que 

la gente puede hacer, definiendo la pobreza como la ausencia de capacidades 

básicas que le permiten a cualquier individuo insertarse en la sociedad, a través del 

ejercicio de su voluntad. En un sentido más amplio, la pobreza no es cuestión de 

escaso bienestar, sino de incapacidad de conseguir bienestar precisamente debido 

a la ausencia de medios. En resumen, Se afirma que la pobreza no es falta de 

riqueza o ingreso, sino de capacidades básicas (SEN, 1976). 

En la actualidad se sabe que la mayoría de la población en condiciones de 

pobreza se encuentra en las zonas urbanas, sin embargo, esta situación de pobreza 

se caracteriza por ser moderada. Mientras que la pobreza extrema se identifica en 



 

 

su mayoría con zonas rurales, aunque el número de pobres sea menor con relación 

a las zonas urbanas, iniciándose un fenómeno de urbanización de la pobreza. 

 



 

 

 

 

MARCO TEORÍCO  

Antecedentes 

Según los recientes datos generados por el INEGI, nuestro país cuenta con 

más de 103 millones de habitantes y con grandes reservas de recursos naturales y 

potencialidades. Sin embargo, junto con regiones que reflejan un acelerado 

progreso tecnológico y altos índices de bienestar, sorprendentemente coexiste una 

pobreza profunda y ampliamente extendida en los casi 2 millones de kilómetros 

cuadrados que integran el territorio nacional. 

Ese contrastante mosaico de realidades configura los dilemas sociales del 

desarrollo integral en México. ¿Cómo lograr que toda esta población, que merece 

contar con la capacidad y las oportunidades para desarrollarse y alcanzar mejores 

condiciones de vida con equidad las tenga efectivamente? Todos aspiramos a 

disfrutar los beneficios del progreso tecnológico en un clima de justicia y equidad. 

Ello significa reducir las diferencias económicas, sociales y territoriales que 

aparecen a escala mundial, a nivel de países (Países ricos y países pobres), 

regiones (norte-sur) y grupos sociales (integrados-marginados). 

Bajo un enfoque ético, mostraremos una perspectiva general de uno de los 

principales problemas sociales, por el que atraviesa el mundo actual y que tiene 

mayor incidencia en el contexto latinoamericano y en especial en nuestro país. 

Si bien corresponden al deterioro que por diversas causas muestran grupos 

sociales como los excluidos por la marginación económica o los que son 

segregados en razón de alguna enfermedad o capacidades diferentes, o reciben 

trato desigual por pertenecer a alguna etnia o raza considerada inferior o por causa 

de sus costumbres y preferencias sexuales o de otro tipo. En todo caso, todas estas 

situaciones que mantienen a extensos grupos de la población fuera del circuito del 

progreso y de los avances en la calidad de vida que presentan los países altamente 



 

 

desarrollados forman parte de la agenda ética que debe considerarse en la 

formación de ciudadanos comprometidos con el desarrollo integral. 

A pesar de que en las últimas décadas hemos sido testigos de esta oleada 

de vertiginosos cambios que ha sufrido la humanidad, principalmente en cuanto a 

sus capacidades científicas, tecnológicas y productivas, de las cuales hemos 

participado directa o indirectamente, este panorama no ha sido del todo alentador, 

pues si bien es cierto que estos factores influyeron en el crecimiento económico, 

desafortunadamente podemos apreciar que empeoraron considerablemente 

diversos indicadores del ámbito social, trayendo consigo serios problemas de gran 

magnitud, al no lograr trasladar todos estos beneficios y avances hacia una mejor 

calidad de vida y bienestar para amplios sectores sociales. 

Definición de pobreza 

Se le conoce como pobreza a la condición económica en la cual no son 

cubiertas las necesidades esenciales para una estabilidad personal, ¿realmente la 

pobreza solo reside en una economía? La falta de educación y cultura impide que 

las expectativas e ideales puedan ser alcanzados, lograr la superación y tener cierta 

calidad de vida. (ver anexo1) 

La mala distribución del ingreso dificulta el desarrollo debido a la existencia 

de dos tipos de procesos que obstaculizan el crecimiento: 

 Por una parte, los procesos que restringen las oportunidades de los sectores 

menos favorecidos, que dificultan la formación de capital humano y las 

posibilidades de la inversión de los más rezagados. 

 Por otra, los que preservan instituciones que privilegian a los sectores 

dominantes y perpetúan, así como comportamientos de acumulación de 

riqueza de las franjas más ricas de la sociedad. 

 

 



 

 

 Orígenes y causas de la Pobreza 

Las causas históricas de la pobreza son el colonialismo, la guerra, la 

esclavitud y las invasiones. Es decir, la situación de pobreza que vive una parte de 

la población mundial, especialmente en los países del sur, es un fenómeno que se 

fue desarrollando durante diferentes periodos de la historia. Vamos a estudiar 

algunos de los factores que influyen directamente en la pobreza e impiden el 

desarrollo de los países.  

Modelo comercial multinacional  

Se considera un factor de riesgo el desarrollo de grandes corporaciones que 

utilizan recursos y mano de obra barata de países en riesgo de pobreza, lo que no 

contribuye a su economía, sino que los empobrece todavía más. Muchas empresas 

utilizan trabajadores de los países del sur para abaratar costes y conseguir un 

beneficio económico mayor, lo que influye directamente en el desarrollo del país. 

Corrupción 

Impide o merma la asignación de recursos hacia servicios sociales de los que 

se beneficiaría la población. Los recursos destinados a aspectos sociales pasan 

muy a menudo a manos privadas que los utilizan para su propio beneficio, lo que 

provoca que no haya un reparto equitativo en la sociedad. 

Cambio climático 

Las sequías son la causa más común de la escasez de alimentos. Cada vez 

más tierras fértiles sufren de erosión, salinización y desertificación. La deforestación 

a manos de los humanos causa una erosión acelerada lo cual dificulta la cosecha 

de alimentos. 

Enfermedades y epidemias 

Aunque se puede considerar también una consecuencia del bajo nivel 

económico de una sociedad, una población enferma es menos productiva y por 

tanto se crea un empobrecimiento mayor de sus miembros. En realidad, este es un 

círculo cerrado en el que la falta de recursos provoca la falta de medicación y la 



 

 

enfermedad no permite que un territorio se desarrolle económicamente. Por eso es 

tan importante que los países del primer mundo se preocupen por abastecer con los 

tratamientos necesarios a quienes más lo necesitan. 

Desigualdades en el reparto de recursos 

Como capital, infraestructuras o recursos. A veces, no todos los miembros de 

usa sociedad pueden utilizar por igual este tipo de recursos, lo que puede derivar 

directamente en una situación de pobreza. 

Crecimiento de la población 

Según el Fondo de Población de la ONU, cada año nacen 80 millones de 

personas, lo que provoca un crecimiento exponencial del número de habitantes del 

planeta y contribuye al aumento de estas situaciones de desigualdad. 

En este contexto, en el que se presenta un mundo con grandes 

desigualdades y una exagerada polarización, en donde los ricos cada vez son más 

ricos y los pobres más pobres, se da un escenario socialmente deprimente que 

facilita la expansión de la pobreza, la cual no es la carencia de dinero, sino la 

carencia de la capacidad de trabajar para ganárselo... Precisamente la falta de 

cultura y educación. 

En México y los países como el nuestro, la pobreza tiene doble causa: en lo 

interno, la injusta distribución de la riqueza y del producto, donde un puñado de 

magnates se apodera de lo que en justicia corresponde a la mayoría, y la despoja, 

y, en lo externo, el saqueo de riquezas y recursos naturales de la nación en su 

conjunto por parte del imperialismo internacional, que éste realiza gracias a la 

complicidad de la burguesía local, títere de dicho imperialismo. 

Una de las principales causas de la pobreza en México es el mal manejo del 

gobierno, la corrupción, empleos mal pagados, la falta de fuentes de empleo, las 

políticas públicas establecidas que son copiadas de otros países, un ejemplo claro 

es Estados Unidos y cómo hacemos propios ciertos estándares que en muchos 

casos no encajan, dada la diferencia de cultura y nivel. 



 

 

Consecuencias de la pobreza 

Las consecuencias de la pobreza comienzan antes del nacimiento. Las 

mujeres embarazadas con mala alimentación y en un ambiente psicológico 

inadecuado no están preparadas biológica y mentalmente para la maternidad; los 

niños nacen ya desnutridos y frecuentemente sin ser amados. 

La educación formal no existe, es de mala calidad, el daño biológico, 

intelectual y social puede ser importante cerrando con esto el círculo vicioso, pues 

como adultos estarán también con las limitaciones o distorsiones de sus padres y 

serán padres inadecuados. 

Luchar contra la pobreza es una labor enorme y difícil, pues la economía 

mundial se encuentra en manos de los países desarrollados o por sistemas que 

están por encima de ellos. Por la fuerza o por la misma economía (convertida en 

arma) controlan el desarrollo mundial hasta el momento en forma deficiente, pues 

las áreas mundiales de pobreza intensa son enormes. 

La falta de recursos puede llegar a ser muy perjudicial para el que la vive, si este no 

está dispuesto a hacer algo por sí mismo e incluso por su familia, provocando 

muchas de las problemáticas que hoy en día estamos enfrentando, como: 

 Desnutrición. 

 Desintegración familiar. 

 Delincuencia. 

 Migración. 

 Adicciones. 

 Prostitución. 

 Problemas de salud causados por la falta de higiene en la que se encuentran. 

Esta situación económica como lo es la pobreza impide o dificulta el acceso a 

distintos recursos o servicios que son necesarios para una vida digna, como lo es 

una vivienda, un trabajo estable para poder mantenerse, atención médica integral, 

educación completa con maestros debidamente capacitados que refuercen la 

cultura, vestimenta, una alimentación balaceada, etcétera. 



 

 

Los niños son particularmente vulnerables a la condición de pobreza. 

Los niños son más inermes a la condición de pobreza debido a su 

dependencia física, emocional, económica y social. La vivencia de la pobreza en la 

infancia perjudica la formación física y mental de los niños, convirtiéndolos en 

adultos que perpetúan el ciclo de la pobreza. La inversión en el desarrollo de sus 

capacidades básicas es esencial para la erradicación la pobreza mundial.  

La pobreza afecta a las personas de manera distinta según el grupo de edad, 

género, pertenencia étnica, religiosa o ubicación. Los niños, en particular, son uno 

de los grupos más vulnerables a la condición de pobreza debido a su dependencia 

física, emocional, económica y social, así como también a la falta de autonomía de 

las familias y de las instituciones. 

Aunque desde el establecimiento de los objetivos de desarrollo del milenio 

se han logrado avances en la reducción de la pobreza infantil en términos absolutos, 

la desigualdad de oportunidades dentro de los países hizo que los niños de las 

familias más pobres doblaran su probabilidad de morir antes de cumplir los cinco 

años de vida. Además, la mortalidad en la infancia todavía afecta a casi 6 millones 

de niños, y entre ellos, uno de cada cinco muere de malnutrición (2). En los países 

más ricos, los niños fueron los que más padecieron de los efectos de la crisis 

económica. Entre los 41 países ricos analizados por UNICEF, la pobreza infantil 

había aumentado en 23 de ellos desde 2008. En éstos, 6.6 millones de niños 

entraron en el rango de la pobreza, mientras solo 4 millones lograron salir.  

De igual modo, los niños que viven en hogares en situación de vulnerabilidad 

- tales como situación de desempleo, inmigrantes, familias numerosas o 

monoparentales-  colman las estadísticas de pobreza severa. En España, si ninguno 

de los progenitores trabaja, el riesgo de la pobreza en la infancia es del 60,7%, 

proporción que pasa por el 48,7% en hogares monoparentales. 

La vivencia de la pobreza en la infancia en sus múltiples dimensiones - 

malnutrición, dificultades de acceso a educación, enfermedades relacionadas a la 

no existencia de servicios públicos de salud o a falta de saneamiento básico, etc.- 



 

 

perjudica la formación física y mental de los niños, convirtiéndolos en adultos que 

perpetúan el ciclo de la pobreza.   

Niños sin instrucción se convierten en padres incapaces de alimentar 

óptimamente a sus hijos o apoyarlos en el proceso de aprendizaje y así la pobreza 

se prolonga entre las generaciones. 

Por consiguiente, la primera infancia es el momento más oportuno para 

romper con el ciclo de la pobreza. Para que sea reducida efectivamente, es 

necesario ampliar las capacidades de los niños, a través de la ampliación del acceso 

a servicios sociales básicos y de buena calidad. En casos donde los servicios 

sociales ya están consolidados, como en algunos países de Europa, la política 

recomendada es la de transferencia universal a hogares con niños, donde al menos 

se desarrollen sus capacidades básicas y les garanticen condiciones para una vida 

digna. De no ser así, la pobreza mundial no será erradicada. 

Niveles de pobreza 

Definiciones básicas: 

Pobreza absoluta cuando ciertos estándares mínimos de vida, tales como 

nutrición, salud y vivienda, no pueden ser alcanzados. 

Pobreza relativa cuando no se tiene el nivel de ingresos necesarios para 

satisfacer todas o parte de las necesidades básicas de acuerdo a los criterios de un 

determinado tiempo y sociedad. (Ver anexo 2) 

Las formas de medir la pobreza son muy diferentes en ambas definiciones. 

Desde un punto de vista económico, sociológico y psicológico se complementan 

ambas. Es particularmente dramática la situación de pobreza absoluta, de la cual 

es el principal problema de las sociedades sin recursos.  

(Ver anexo 3) 

 

Es sociológicamente y psicológicamente muy interesante la pobreza relativa, que la 



 

 

padece quizás gran parte de las sociedades desarrolladas o en vías de desarrollo, 

se trata de la calidad de vida. 

Umbral de pobreza que viene definido internacionalmente (Banco mundial) 

como la línea fijada en dos dólares diarios por persona (de igual poder adquisitivo), 

cantidad que se considera suficiente para la adquisición de productos necesarios 

para cubrir las necesidades básicas en los países de más bajos ingresos. 

Umbral de pobreza extrema que viene definido internacionalmente (Banco Mundial) 

como la línea fijada (en 2008) en 1,25 dólares diarios per cápita (de igual poder 

adquisitivo), cantidad que se considera suficiente para la adquisición de productos 

necesarios para sobrevivir en los países de más bajos ingresos. 

III.-Estadísticas 

Países más pobres de cada continente. La estadística se basa en PIB PPA 

per cápita: 

América: Nicaragua, Guyana. 

África: Zimbabue, República Democrática del Congo, Liberia. 

Asia: Afganistán, Franja de Gaza, Cisjordania. 

Europa: Kosovo, Moldavia, Montenegro. 

Oceanía: Tokelau, Tuvalu, Islas Salomón. 

Según las estadísticas del Banco Mundial publicadas en abril de 2011 acerca 

del cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM): 

De 1981 a 2005 el porcentaje de personas viviendo en la pobreza extrema 

(menos de $1,25 al día) bajó del 52 al 26% de la población mundial. La proyección 

para 2015 es del 14,4% de la población mundial. 

De 1981 a 2005 el número de personas viviendo en la pobreza extrema 

(menos de $1,25 al día) bajó del 1.900 a 1.400 millones. La proyección para 2015 

es de 883 millones. 



 

 

De 1981 a 2005 el porcentaje de personas viviendo en la pobreza (menos de 

$2 al día) bajó del 70 al 48% de la población mundial. La proyección para 2015 es 

del 33% de la población mundial. 

De 1981 a 2005 el número de personas en la pobreza (menos de $2 al día) 

aumentó de 2.500 a 2.600 millones. La proyección para 2015 es de 2.036 millones. 

Según el Banco Mundial esto implica que: "Dos tercios de los países en 

desarrollo están bien encaminados o próximos a lograr metas importantes para 

erradicar la extrema pobreza y aliviar el hambre. “La razón fundamental de este 

pronóstico tan optimista es la alta tasa de crecimiento económico registrada en los 

países menos desarrollados entre 2007 y 2010 (6,6% anual comparada con 3,2% 

para toda la economía mundial) y proyectada para 2011-2014 (6,3% anual 

comparada con 4,6% para la economía mundial). 

Otras fuentes indican las siguientes cifras registradas con anterioridad al 

desarrollo recién indicado: 

100.000 personas mueren al día por hambre. 

Cada 5 segundos un niño menor de 10 años muere por falta de alimento. 

En 1997 hicieron una gráfica en los cuales evaluaron a los hogares más 

pobres en América Latina en el cual con un porcentaje muy elevado de 72% era el 

país de Honduras y Uruguay con un 6% el más bajo y que entre estos dos países 

se encontraban Nicaragua 68%, Bolivia 58%, Ecuador 50%, El Salvador 49%, 

Colombia 46%, México con un porcentaje de 45%, Venezuela 42%, Perú 38%, 

América Latina 38%, Rep. Dominicana 35%, Brasil 28%, Panamá 28%, Chile 25%, 

Costa Rica 23%, Argentina 15% y Uruguay 5%. 

A partir de los 30 años fue cuando se disminuyó la pobreza en ciertos 

sectores del continente asiático un promedio del 5%, en América Latina un 3%, 

mientras que en los otros países se mantiene igual. 

Uno de los continentes más bello por sus importantes paisajes, fauna, flora y 

animales exóticos, y también que es el lugar escogido para el evento más 



 

 

importante del deporte, pero sin duda pocos se preocupan por los problemas que 

afectan a las personas de este continente, inmerso en la pobreza. 

África en un promedio de 10 años este problema aumento en un 3%, en Asia 

disminuyo en 7% y en América Latina también disminuyo en un 5%. 

En realidad la vida en África es dramática ya que de 300 millones de personas 

viven con menos de un dólar al día, y ya que 30 millones de niños menores de 5 

años sufren desnutrición ya que no cuentan con un peso ideal para su edad  y el 

43% de la población no tiene agua potable. Estas cifras son muy alarmantes al ver 

hombres, mujeres y niños desnutridos y enfermos. 

Además de ser la región más pobre del mundo, sufre las consecuencias de 

tener índices más altos de contagios de SIDA, la esperanza de vida se ha rebajado 

de 49 a 46 de vida a cauda de esta enfermedad. África registra el 70% de los casos 

de SIDA del mundo con más de 2.2 millones de muertes al año. Otro problema muy 

importante que pasa en África es la escasez de agua, ya que hay una situación que 

se agrava con las fuertes sequias, y la mala administración hídrica. 

La sequía trajo muchas consecuencias para los pobladores, como las 

hambrunas y los millones de enfermedades que afectan a todos los habitantes de 

África por todos los días. 

Actualmente existen por lo menos 900 millones de personas en todo el 

mundo que viven en pobreza extrema, y aunque se trate de terminar con este 

problema, es necesario que el trabajo sea constante y en igualdad de proporciones, 

para lograr buenos resultados. 

Sin duda los que pretenden ayudar a este continente han demostrado falta 

de eficiencia total, mientras que se lee este articulo mueren cientos de niños, y no 

se ven los esfuerzos de nadie para frenar esta gran pobreza que azota este país 

tan bello. 



 

 

¿Podemos acabar con la pobreza extrema en el mundo? 

En 1998 la ONU sugirió que si los países del norte destinaran 40.000 millones 

de dólares durante 10 años el Sur tendría acceso a los recursos básicos (alimentos, 

agua potable, educación y la sanidad) para acabar con el hambre, el analfabetismo 

y las enfermedades más importantes del mundo. 

En cambio, el Planeta, lejos de seguir estas recomendaciones, ha seguido 

malgastando los recursos en beneficio de unos pocos. Así encontramos que los 

países de la OCDE (Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico) 

destinan 1.340 mil millones en gastos militares, o que el mercado mundial de drogas 

mueve cada año unos 300.000 millones de dólares. 

Sin embargo, hay muchos grupos que hoy en día luchan por la erradicación 

de la pobreza extrema y no todo son malas noticias. Uno de los objetivos del milenio, 

quizás uno de los más ambiciosos de todos, es erradicar la pobreza extrema y el 

hambre en el mundo. 

De este modo, varios informes afirman que en América latina la pobreza 

extrema ha disminuido considerablemente en los últimos años, gracias, por ejemplo, 

al empuje de las políticas de Lula da Silva en Brasil impulsadas en esta dirección. 

En este sentido, entre 2001 y 2008 la pobreza extrema ha bajado un 11% en Brasil, 

lo que es lo mismo que decir que hay 21 millones menos de pobres. Otro factor de 

la disminución de esta pobreza extrema es el desarrollo económico de Asia Oriental 

y Sudoriental. Mundialmente también se ha reducido la pobreza extrema, y frente a 

los 1.250 millones de personas que vivían en esta situación en 1990 actualmente 

hay 923 millones. 

Actualmente gozamos de la tecnología y la capacidad de producir alimentos 

suficientes para abarcar toda la humanidad. El problema, sin embargo, no se 

encuentra tanto en la producción como en la distribución de los recursos, 

conocimientos y mercados y el acceso desigual a los mismos. El objetivo de 

erradicar esta pobreza extrema pasa pues por mejorar en este aspecto, y conseguir 

un reparto más justo de los recursos y su acceso. Voluntarios, grupos, asociaciones 

y ONGDs hacen mucho por trabajar en este aspecto, y tú tienes mucho que hacer. 



 

 

Está en manos de todos colaborar para cambiar esta situación que tantas personas 

padecen. 

 

 Destinar inversión de la comunidad internacional en tecnologías 

agropecuarias sustentables que involucren a las personas de las zonas que 

más ayuda necesitan, capacitándolos para el trabajo, y a su vez cultivando 

su propia fuente de alimento, fomentando a su vez el comercio. 

 Creación de lagunas artificiales, fertilización de la tierra y obtención de 

maquinaria para la implementación de la ganadería. 

 Llevar todos los elementos sanitarios para eliminar epidemias y 

enfermedades. Construir hospitales adecuados a las necesidades de los 

habitantes y comenzar a educar a las personas para crear conciencia en 

temas importantes sobre la salud. 

 Fomentar la educación en grupos de ayuda, capacitando en la elaboración 

de artesanías, y materiales constructivos con los mismos elementos 

proporcionados por la naturaleza de la zona. 

 Planear y coordinar con los gobiernos de las zonas pobres, para la 

recopilación de datos, llevando un registro para empezar a desarrollar una 

identidad de la zona de acuerdo a su propio crecimiento. 

ÍNDICE DE DESARROLLO HUMANO 

El Índice de desarrollo humano es un indicador que mide el nivel de vida de una 

determinada comunidad, considerada como país o como entidad federativa con el 

propósito de ser lo más objetivo posible. 

Capacidades fundamentales para la realización del ser humano: 

 La posibilidad de alcanzar una vida larga y saludable. 

 La posibilidad de adquirir conocimientos individuales y socialmente valiosos. 

 Tener la oportunidad de obtener los recursos necesarios para disfrutar de un 

nivel de vida decoroso. 

 



 

 

Aunque no parezca, la pobreza es como una forma de enfermedad que se 

puede expandir en todo un mundo. Actualmente el porcentaje es muy alto en 

diversos países ya sean llamados desarrollados o subdesarrollados. 

La pobreza es lo que no todos querrían para el mundo que se vive hoy. Pero, 

no obstante, da la sensación que por mucho que hagamos, nada es suficiente. 

Afortunadamente para los más necesitados y pobres hay muchas organizaciones 

que están haciendo muchas cosas por ellos, lo único que falta es que todos 

concienticemos y participemos en estas iniciativas públicas o privadas. 

Ya que, con el aporte de cada uno, se podrá dar un gran adelanto al proyecto 

de ayudar a los más pobres. Hay una compañía Mundial denominada "Llamamiento 

contra la pobreza". 

NIVEL SOCIOECONÓMICO EN DONDE MÁS AFECTA LA 

POBREZA 

La problemática económica (pobreza) que vivimos, es más grande de cómo 

lo plantea el gobierno, más sin embargo la mayoría de la sociedad lo ve con 

indiferencia, puesto que sus necesidades son satisfechas. Nosotros somos seres 

interdependientes, es decir, necesitamos unos de los otros para sobrevivir, y las 

sociedades que no cuentan con los recursos necesarios para una vida digna, no 

son la excepción. Se ha perdido la humanidad, pues se ha dejado de lado una 

pequeña parte de nuestra sociedad como lo son las zonas rurales. 

Las zonas rurales cuentan con una ubicación poco estratégica que les impide 

llevar una calidad de vida como la urbana, ya que esta última cuenta con servicios 

como la luz, agua, gas, drenaje, comunicaciones, transporte y demás que son 

limitados en las comunidades rurales. 

ESTADOS CON MAYOR POBREZA EN MÉXICO 

En el país 9 de las 32 entidades federativas presentan un nivel de pobreza alto con 

un 31.4% y 48.3% de su población, tal es el caso de: 

1. Chiapas 



 

 

2. Oaxaca 

3. Guerrero 

4. Veracruz 

5. Puebla 

6. Campeche 

7. Yucatán 

8. Hidalgo 

9. San Luis Potosí 

¿Realidad o ficción? 

La realidad es muy distinta, es difícil saber qué pasará mañana si el ahora es 

inconcluso. 

Hoy hay muertes, robos, familias desintegrándose, lo único que se puede 

saber; es que allá afuera, existe un mundo al que cerramos los ojos para evadir; hay 

miles de personas que se enfrentan a un mismo problema: "la pobreza", una 

situación económica culpable de sufrimiento, hambre y sobre todo humillaciones. 

Se culpa al gobierno por corrupto, lo responsabilizan por millones de pesos 

malgastados y la creación de obras que, aunque han sido de ayuda, no cubre las 

principales necesidades o expectativas de la población. 

Como pueblo y materia prima de un país, somos los responsables de la 

situación que hoy enfrenta México, se permiten las mentiras y no luchamos por sus 

ideales, se espera ansiosamente que algún día todo sea mejor sin hacer nada a 

cambio, mientras otras personas solo esperan que sus días acaben. No se puede 

permitir que esto siga así, una beca sin educación no sirve de nada, ni un seguro 

popular poco accesible o ayuda empresarial con miles de desempleados. El cambio 

está en tomar las riendas del país juntos, como una sociedad, no con un gobierno 

que simplemente ha retrasado y empeorado la situación. 

 

 



 

 

CONCLUSIONES 

 

El tema de la pobreza a nivel mundial se ve reflejado en las formas de vida 

de determinada población, principalmente en las clases medias y en aquellos 

habitantes que se encuentran inmersos en pobreza y pobreza extrema, debido al 

modelo neoliberal que nos rige actualmente, originando serios desajustes en las 

economías de cada país. 

Los aspectos económicos, políticos y sociales dependen del concepto de 

globalización que alude a las modificaciones que han permitido un comercio a nivel 

mundial y las alzas de la economía internacional.  

México, por su parte, ha creado ajustes en las políticas laborales y sociales 

afectando ampliamente los aspectos de educación, salud, alimentación, vivienda, 

en la población, a excepción de la clase alta que goza de grandes beneficios en 

cuanto a lo antes mencionado.  

Se han implementado de cierta forma, programas que buscan erradicar la 

pobreza, aunque habría que indicar también que resulta insuficiente, pues la 

principal preocupación de la pobreza tanto en México como a nivel mundial es la 

distribución inequitativa de los ingresos, dado que solo se beneficia a una pequeña 

parte de pobladores.   

Los programas de gasto social deben estar orientados hacia un proceso de 

redistribución del ingreso, en beneficio de las mayorías para aminorar los efectos 

de la pobreza.  

La pobreza en México, se rige por las políticas neoliberales aumentando la 

brecha entre pobres y ricos, porque se han impuesto medidas que incluyen el 

aumento de los intereses, la disminución en el gasto público y que se refleja en la 

reducción de los empleos públicos, así como en los impuestos y en la privatización 

de empresas coadyuvando a colocar a México en uno de los últimos lugares en los 

ingresos y su distribución de manera equitativa.  



 

 

 

ANEXOS  

 

ANEXO 1: Niveles de pobreza 

Definición: 

Las formas de medir la pobreza son muy diferentes en 

ambas definiciones. Desde un punto de vista económico, 

sociológico y psicológico se complementan ambas. Es 

particularmente dramática la situación de pobreza absoluta, 

de la cual es el principal problema de las sociedades sin 

recursos.  

Es sociológicamente y psicológicamente muy 

interesante la pobreza relativa, que la padece quizás gran 

parte de las sociedades desarrolladas o en vías de 

desarrollo, se trata de la calidad de vida. 

ANEXO 2: Países pobres de cada continente 

América: Nicaragua Guyana  

África: Zimbabue República 

Democrática del 

Congo 

Liberia 

Asia: Afganistán Franja de Gaza Cisjordania 

Europa: Kosovo Moldavia Montenegro 

Oceanía: Tokelau Tuvalu 

 

Islas Salomón 



 

 

Estadísticas del Banco Mundial publicadas en abril de 2011 acerca del 

cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) 

 

De 1981 a 

2005 el porcentaje 

de personas 

viviendo en la 

pobreza extrema 

(menos de $1,25 

al día) bajó del 52 

al 26% de la 

población mundial. 

La proyección 

para 2015 es del 

14,4% de la 

población mundial. 

 

 

 

De 1981 a 

2005 el número de 

personas viviendo 

en la pobreza 

extrema (menos 

de $1,25 al día) 

bajó del 1.900 a 

1.400 millones. La 

proyección para 

2015 es de 883 

millones. 

 

 

De 1981 a 

2005 el porcentaje 

de personas 

viviendo en la 

pobreza (menos 

de $2 al día) bajó 

del 70 al 48% de la 

población 

mundial. La 

proyección para 

2015 es del 33% 

de la población 

mundial. 

 

De 1981 a 

2005 el número de 

personas en la 

pobreza (menos 

de $2 al día) 

aumentó de 2.500 

a 2.600 millones. 

La proyección para 

2015 es de 2.036 

millones. 

 

Ranking de los países más pobres del mundo: 

1. Zambia 

86% población 

3. Zimbawe 

80% población. 

5. Moldova 

80% población. 

7. Liberia 

80% población. 

2. Franja de 

Gaza 83% 

población. 

4. Chad 

80% población. 

6. Haití 

80% población. 

8. 

Guatemala 75% 

población. 

 

 

 



 

 

 

 

ANEXO 3: Ingresos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pobreza de patrimonio(pesos) 

Ingreso urbano p/p: $1,366.85 

Ingreso rural p/p: $ 946.93 

Hogares cuyo ingreso por 

persona es menor al necesario para 

cubrir el patrón de consumo básico de 

alimentación, vestido, calzado, 

vivienda, salud, transporte público y 

educación. 

 

Pobreza de capacidades 

Ingreso urbano p/p: $ 792.29 

Ingreso rural p/p: $ 587.56 

Hogares cuyo ingreso por 

persona es menor al necesario para 

cubrir el patrón de consumo básico de 

alimentación, salud y educación. 

 

Pobreza alimentaria 

Ingreso urbano p/p: $ 672.25 

Ingreso rural p/p: $ 492.77 

Hogares cuyo ingreso por 

persona es menor al necesario para 

cubrir las necesidades de alimentación, 

correspondientes a los requerimientos 

establecidos en la canasta alimentaria. 



 

 

BIBLIOGRAFÍA 

Desconocido. (2014). La pobreza en México. Obtenido de La pobreza en México.: 

http://www.unidad.org.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=

2846:las-causas-de-la-pobreza-en-mexico&catid=28:nacionales&Itemid=52.  

SEN, A. (1976). POVERTY:AND ORDINAL APPROACH TO MEASUREMENT. 

ECONOMETRICA. 

Bouin, Anne. De camino a la escuela/ México: SEP: SM de ediciones, 2007. 

SEN, A., 1976. Poverty: and ordinal approach to measurement. En econometrica, 

vol. 42, núm., 2. 

 

 

 

 


